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1. Introduccion

La raiz escondida no pide premio alguno
por llenar de frutos las ramas’.

jCudntas razones tenemos para dar gracias a Dios! Tendriamos que
salir todos los dias a la calle y gritar de alegria por el inmenso regalo que
hemos recibido, por la gran verdad que nos define como cristianos: que
Dios nos ama, que somos infinitamente amados. Esta es la gran noticia
que llevamos grabada en el corazén desde el momento en el que Dios
penso en cada uno de nosotros, esta es la mejor noticia para poder contarla.
Quizas te parezca que el comienzo de estas lineas sea demasiado euférico,
(artificiales? Bueno, pero lo que puedo decirte con seguridad es que
puedes arrojarte seguro en los brazos de tu Padre divino, de ese Dios que
te dio la vida y que te la da a cada momento. El te sostendrd con firmeza,
y al mismo tiempo sentirds que El respeta hasta el fondo tu libertad®.

(No te parece una oportunidad la que vamos a vivir este afio en la
Didcesis de Cartagena con el Afio Jubilar de Caravaca de la Cruz? Pues
lo es, porque nos permitird acercarnos al arbol de la Cruz donde estuvo
clavada la salvacion del mundo, a la Cruz bendita donde Cristo abrid
sus brazos de par en par y nos mostré el gran amor que nos tiene, su
misericordia infinita que nos libera de toda culpa. La Cruz solo puede
entenderla quien ha entrado en la dimensién contemplativa del Evangelio.
Es cierto que s6lo el que se ha dejado iluminar por la Palabra de Dios
se encuentra capacitado para entender el lenguaje de Dios, que sélo el
que vive con naturalidad y cercania a Dios se deja iluminar, entiende la
Palabra y se mueve al ritmo del Sefior, que siempre desde el silencio de
la contemplacion, de la oracion, de la sencillez, humildad y caridad nos
encontramos con el hecho més hermoso, que Dios nos ha concedido mucho
amor, porque Dios nos llama a todos a la perfeccion del amor.

1 RABINDRANAZ TAGORE, Pégjaros perdidos, 134.
2 PAPA FRANCISCO, Exhortaciéon Apostdlica Postsinodal, Christus Vivit, 113.
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No te imaginas lo que Dios es capaz de hacer por ti, lo que ha hecho y
lo que seguird haciendo por nosotros. El papa Francisco nos invita a abrir
los ojos para tener certezas, para ver con tus propios 0jos el rostro de Cristo
glorioso y para que te des cuenta de lo que te ofrece Jesus: Mira los brazos
abiertos de Cristo crucificado, déjate salvar una y otra vez. Y cuando te
acerques a confesar tus pecados, cree firmemente en su misericordia que
te libera de la culpa. Contempla su sangre derramada con tanto cariiio y
déjate purificar por ella. Asi podrds renacer, una y otra vez>.

Venga, mucho dnimo para seguir en el camino, despiertos y con prisa
por acogerlo, es urgente estar con El y conocerlo mejor, porque Jesus es la
respuesta de Dios a los todos los desafios de la humanidad, Caritas Christi,
urget nos (2Cor 5,14). No tengas miedo, aprovecha esta oportunidad
que nos regala el Sefor en este curso que comenzamos. Es cuestion de
levantarse, de ponerse en pie, como la Virgen Maria, Maria se levanto y
partio sin demora (Lc 1,39). Es el momento de sofiar y comprometerse por
un mundo nuevo, como hizo la joven Maria. Pero, ;cémo podemos imitar
hoy a Maria? Los "imitadores de Maria", que escuchan la Palabra de Dios,
se levantan y se ponen en camino, no se quedan en el sof4, ni miran las
cosas desde el balcon o la ventana de su casa. Piensa con atencién en
estas palabras que nos dice el Papa Francisco: ;Adonde nos envia Jesiis?
No hay fronteras, no hay limites: nos envia a todos. El Evangelio no es
para algunos sino para todos. No es solo para los que nos parecen mds
cercanos, mds receptivos, mds acogedores. Es para todos. No tengan
miedo de ir y llevar a Cristo a cualquier ambiente, hasta las periferias
existenciales, también a quien parece mds lejano, mds indiferente. El
Sefior busca a todos, quiere que todos sientan el calor de su misericordia
v de su amor. Y nos invita a ir sin miedo con el anuncio misionero, alli
donde nos encontremos y con quien estemos, en el barrio, en el estudio,
en el deporte, en las salidas con los amigos, en el voluntariado o en el
trabajo, siempre es bueno y oportuno compartir la alegria del Evangelio.
Asi es como el Seiior se va acercando a todos*.

3 PAPA FRANCISCO, Christus Vivit, 123.
4 PAPA FRANCISCO, Christus Vivit, 123.
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Para la preparacion de las catequesis que recibieron los jovenes en
la JMJ de Lisboa2023 se dieron unas pistas, las cuales sirven para saber
donde estamos y por donde debemos caminar, si queremos ser imitadores
de la Virgen Maria. La Virgen, después de la anunciacion, hubiera podido
concentrarse en si misma, en la nueva situacion en la que se encontraba.
Pero no, ella confi6 plenamente en Dios. Se levantd y se puso en marcha,
porque estaba segura de que los planes de Dios eran el mejor proyecto
posible para su vida. Ella sigue siendo hoy nuestro mejor ejemplo a imitar,
no se echo atrds, no permaneci6 indiferente. Pensaba mds en los demds
que en si misma. Y esto dio dinamismo y entusiasmo a su vida. Espero que
nos puedan servir también para nosotros en este curso, al menos para saber
por qué nos hemos de levantar sin demora:

- Levéantate y testimonia tu experiencia de ciego que ha encontrado
la luz, que ha visto el bien y la belleza de Dios en si mismo, en los
otros y en la comunion de la Iglesia que vence toda soledad.

- Levéantate y testimonia el amor y el respeto que es posible instaurar
en las relaciones humanas, en la vida familiar, en el dialogo entre
padres e hijos, entre jovenes y ancianos.

- Levantate y defiende la Justicia social, la verdad, la honradez y los
derechos humanos; a los perseguidos, a los pobres y los vulnerables,
a los que no tienen voz en la sociedad y a los inmigrantes.

- Levéantate y testimonia la nueva mirada que te hace ver la creacién
con ojos maravillados, que te hace reconocer la tierra como nuestra
casa comun y que te da el valor de defender la ecologia integral.

- Levantate y testimonia que las existencias fracasadas pueden ser
reconstruidas, que las personas que ya han muerto en el espiritu
pueden resurgir, que las personas esclavas pueden volverse libres,
que los corazones oprimidos por la tristeza pueden volver a encontrar
la esperanza.

- jLevantate y testimonia con alegria que Cristo vive! Difunde su
mensaje de amor y salvacion entre tus coetdneos, en la escuela, en
la universidad, en el trabajo, en el mundo digital, en todas partes.

Trabaja, sirve con ilusidn y olvidate de tus intereses. Te basta la gracia
de Dios.

PLAN PASTORAL PARA EL CURSO 2023-24 -9-




2. iLevantate para hacer la Voluntad de Dios!

Me he hecho tantas preguntas
Intentando entender.

Me he lanzado a buscarte

Sin saberte ver...

Me he asomado al abismo

Me he atrevido a saltar y caer...

Comienzo con la letra de esta cancién que cantan los jovenes de
HAKUNA, la han compuesto ellos mismos, porque refleja la realidad
en la que viven muchos, metidos en sus desencantos, también de los que
se sienten perdidos, porque no encuentran soluciones. La pena es que
todos andan buscando soluciones a sus vidas vacias y no encuentran la
respuesta... Quizds no saben que la vida humana no se realiza por si
misma, pero se meten donde sea, donde les dicen sin criterio serio y buscan
salidas sin ver ninguna luz, dejandose llevar de los intereses de otros sin
darse cuenta, andan como ciegos. Pero nadie les dijo que nuestra vida es
una cuestion abierta, un proyecto incompleto todavia por completar y por
realizar. Lo admirable es que, después de todo, la gente sigue buscando,
se hace preguntas y se interesa por cosas fundamentales, incluso en medio
de sus angustias o quizds a causa de ellas. La pregunta fundamental que
se suelen hacer es: ;como se realiza el llegar a ser persona? ;Como se
aprende el arte de vivir en paz? ;Cudl es el camino de la felicidad?, ;a
qué puerta tengo que llamar?, ;es posible encontrar la paz, la calma, la
serenidad?

Enrealidad, buscamos lo importante, a alguien que nos diga una palabra
buena, alguien que nos hable al corazén. Precisamente en este momento es
cuando un cristiano, que vive la cercania del Sefor, que se siente llamado
a la misidn, tiene que levantarse, jes urgente!, y tiene que hablar, es ahora
cuando debe contarles su propia experiencia de su encuentro con Jesus.
Evangelizar quiere decir: mostrar el camino, presentar a Jesus, hablar al
corazén desde la verdad y con sencillez, ensefiar el arte de confiar. Asi fue
como lo hizo Jesus al inicio de su vida publica, movido por la fuerza del
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Espiritu Santo, comenz6 la misién: EI me ha ungido para llevar las buenas
nuevas a los pobres (L.c 4, 18). Tud mismo, laico o laica, que trabajas en
serio en tu parroquia, movimiento o asociacion, podrias decirle a los que
te rodean, que andan perdidos o desorientados: Yo tengo la respuesta a
tu pregunta fundamental; yo te puedo ensefiar el camino de la vida, el
camino de la felicidad: Es Jesucristo, que nos ha dicho, Yo soy el Camino,
la Verdad y la Vida (Jn 14,6-14).

Hace un instante hacia referencia a la cita del Papa Francisco, donde nos
decia que la mision no tiene limite, que se nos envia a todos. El Evangelio
no es para algunos sino para todos. No es solo para los que nos parecen
mds cercanos, mds receptivos, mds acogedores. Es para todos. Por esto es
necesario tomarse en serio la mision y ser valiente para anunciar el amor
y la misericordia entrafiable a todos, que, en la Iglesia hay espacio para
todos, para todos. En la Iglesia ninguno sobra, ninguno estd de mds, hay
espacio paratodos. Asi como somos. Todos. Y eso, Jesiis lo dice claramente
cuando manda los apdstoles a llamar al banquete de ese Sefior que lo
habia preparado. Dice: vayan y traigan a todos: jovenes y viejos, sanos y
enfermos, justos y pecadores. Todos. Todos. Todos>. Esto es muy grande
y nos llena de confianza, porque el Sefior nos quiere de verdad y tiene en
cuenta nuestra condicién de hijos. El Santo Padre lo repite muchas veces,
pretende ayudarnos a comprender hasta donde alcanza su amor, nuestra
pertenencia al corazén de Cristo: Compasion y misericordia para todos,
porque Dios ve en cada uno a un hijo. No nos separa en buenos y malos,
en amigos y enemigos. Somos nosotros los que lo hacemos, haciéndolo
sufrir. Para El todos somos hijos amados, que desea abrazar y perdonar®.

Pero, ;sabéis cudl es la pobreza mas profunda de un cristiano?
Sencillamente, la incapacidad de levantarse como hizo la Virgen Maria,
el hastio de la vida considerada como absurda y contradictoria; aislarse de
todo y de todos, empefiarte en no querer saber nada de nadie, ni siquiera de
alegrarse..., esto, aunque parezca que es imposible, sucede muy a menudo
cuando se ha perdido la tensién por anunciar a Cristo, cuando has perdido

5 PAPA FRANCISCO, Discurso del Papa en el dia de su acogida en la JMJ. 3 de agosto del
2023.
6 PAPA FRANCISCO, Homilia de la Misa del Domingo de Ramos del 10 de abril de 2022.
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la fe, cuando no le encuentras sentido a nada, porque te has contagiado del
fracaso de este mundo... El cristiano que estd en estas condiciones, tiene
un problema grave, porque la incapacidad de alegrarse supone y produce
la incapacidad de amar, provoca la envidia, la avaricia y todos los vicios
que arruinan la vida de cada uno y del mundo. Por este motivo tenemos
necesidad de buscar, de una nueva evangelizacion. Hoy es necesario volver
a anunciar la Buena Noticia, que para algunos es un Primer Anuncio. Es la
situacién que narra esta bella cancion:

Y me han dado respuestas

Pero no sé qué hacer.

He prometido seguirte, sin entender
Y hay un eco en lo hondo

Que me empuja hacia Ti

Y aunque sea sin sentirte

Te buscaré...

El eco en lo hondo de tu ser se hace cada vez méas fuerte, porque la
solucidn estéd delante de tus ojos, de los ojos de toda la gente que no vive
de prejuicios y se entrega cuando le han mostrado el Camino, la Verdad
y la Vida. La Iglesia te ensefia ese camino de encuentro siempre y no
lo ha interrumpido jamds. La Iglesia te habla de Cristo Resucitado, por
eso celebra cada dia el misterio eucaristico, administra los sacramentos,
anuncia la palabra de la vida, la palabra de Dios, que se centra en el amor,
la justiciay en la caridad. En la Didcesis hay oportunidades de participar en
los encuentros de Primer Anuncio, te lo ofrece la vicaria de Evangelizacion
y las parroquias, jlevdntate! Esta evangelizacion conlleva sus frutos: da
luz y alegria, da el camino de la vida a muchas personas; muchos viven,
frecuentemente sin saberlo, sin entenderlo, pero te ofrecen gratis la luz y
el calor resplandeciente de una Palabra viva y permanente. Muchos vienen
y han encontrado la felicidad, la Paz... a Cristo, el Sefior.

Desgraciadamente, observamos un proceso progresivo de descristiani-
zacion y de pérdida de los valores humanos esenciales que es preocupante,
muchos se quejan de esta realidad, que definen como grave. Lo cierto es
que todos tienen necesidad del Evangelio; el Evangelio estd hecho para
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todos y no sélo para un sector determinado de personas. Es urgente ofrecer
las nuevas vias para llevar el Evangelio a todos. Pero, también es verdad
que en esto se esconde una tentacidn, la tentacion de la impaciencia, la
tentacion de buscar inmediatamente el gran éxito, de buscar los grandes
ndmeros, la multitud. Pero este no es el método de Dios. Para el reino de
Dios y, de esta manera, para la evangelizacion, instrumento y vehiculo del
reino de Dios, siempre es vélida la parabola del grano de mostaza (cf. Mc
4, 31 - 32). El Reino de Dios siempre vuelve a comenzar bajo ese signo.
No se trata de nimeros, de métodos, sino de dejar a Dios el cudndo y el
como crecera (cf. Mc 4, 26 - 29). Las grandes cosas empiezan siempre
desde lo pequeiio, parroquia, grupos, comunidad.

Hay una respuesta interesante en el Evangelio, algo muy antiguo,
estaba preanunciado desde el Antiguo Testamento, si, es el primer paso y
esta resumido en el mensaje de Juan Bautista: Convertios! No hay acceso
a Jesus sin el Bautista; no hay posibilidad de alcanzar a Jesus sin dar
respuesta a esta llamada del precursor, jconviértete!, mds bien: Jesds ha
asumido el mensaje de Juan el Bautista en la sintesis de su propio predicar:
"convertios y creed en la Buena Nueva" (Mc 1, 15). La palabra griega
usada para "convertirse" significa: volver a pensar, poner en discusion el
propio y el comiin modo de vivir, dejar entrar a Dios en los criterios de la
propia vida; no juzgar mds simplemente segin las opiniones corrientes.
Convertirse significa, por lo tanto, no vivir como viven todos, no hacer
las cosas como las hacen todos; sino comenzar a ver la propia vida con
los ojos de Dios; buscar, por lo tanto, el bien, aun cuando sabes que es
incomodo; no hacerlo pensando en el juicio de la mayoria de los hombres,
sino en el juicio de Dios, con otras palabras: buscar un nuevo estilo de vida,
una vida nueva. Convertirte es salir de la propia suficiencia, descubrir y
aceptar la propia indigencia. La vida no convertida es autojustificacion
(cuando te estds diciendo: yo no soy peor que los demds); la conversion es
la humildad de confiarse al amor del Otro, al amor que se vuelve medida
y criterio de mi propia vida, a Dios.

Aqui debemos tener presente el aspecto social de la conversion. En
efecto, la conversion es, ante todo, un acto muy personal. Te encuentras

delante de Dios con tu propio yo, con tu responsabilidad personal vy,
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entonces, el yo se abre de nuevo al td, en toda su profundidad, de esta
manera nace un nuevo Nosotros. Ahora, pensemos un poco: Si el estilo de
vida extendido en el mundo implica el peligro de la des-personalizacion,
del vivir no mi propia vida, sino la vida de todos los demas, en la
conversion debe realizarse un nuevo Nosotros, un camino comun con Dios.
Anunciando la conversion también debemos ofrecer una comunidad de
vida, un espacio comun del nuevo estilo de vida. No se puede evangelizar
sOlo con las palabras; el Evangelio crea vida, crea comunidad de camino;
una conversion puramente individual no tiene consistencia... jNo estamos
solos! jLa soledad ya no es un problema! El est4 con nosotros. ..

Estoy aqui, en el silencio,

estoy aqui, en este viento,

estoy aqui, soy este trozo de pan;
estoy aqui, en tu lamento

estoy aqui, en este eco

estoy aqui, soy este trozo de pan

iDios estd en medio de nosotros!, estd aqui, sentado junto a ti, estd vivo
y te habla para que le escuches. La presencia de Dios es fundamental en el
mensaje de Jesus y también lo es para ti, desde lo hondo de tu corazén. La
palabra clave del anuncio de Jesus es: Reino de Dios. Sin embargo, Reino
de Dios no es una cosa, una estructura social o politica, no es una utopia.
El Reino de Dios es Dios. Reino de Dios quiere decir: Dios existe. Dios
vive. Dios estd presente y actiia en el mundo, en nuestra vida, en mi vida.

En orden préctico, a Dios no puedes darlo a conocer sélo con las
palabras. Anunciar a Dios es ayudar a conocerlo, presentarlo, ayudar a
ponerse en la relacién con El: es enseiiar a rezar. La oracién es fe en acto.
Y solo en la experiencia de la vida con Dios aparece también la evidencia
de su existencia. Por esto son importantes las vigilias de oracion y rezar
juntos. Si, la liturgia es, antes que nada, oracion; su especificidad consiste
en el hecho que su sujeto primario no somos nosotros, sino Dios mismo,
la liturgia es actio divina, Dios actda, nos habla, nos llama y nosotros
respondemos a la accidn divina. Hablar de Dios y hablar con Dios siempre
deben marchar conjuntamente.
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La Iglesia diocesana ofrece muchas posibilidades para cuidar el
corazoén, la vida interior. Es importante tomar nota de estas oportunidades,
porque tenemos necesidad de estar muy cerca de Dios y de los hermanos
con la fuerza del Espiritu Santo, de la Palabra y de los sacramentos, si
queremos saber hacer la Voluntad de Dios en nuestra vida.

3. ;En camino a la Cruz!

La cruz es la medida del amor, siempre. Es verdad
que se puede amar sin cruz, cuando no hay cruz;
pero cuando hay cruz, la forma en que cargo con la
cruz es la medida del amor. Es asi’.

a. El don de la peregrinacion

Durante este curso nos pondremos en marcha a Caravaca de la Cruz,
porque es un Ao Jubilar y, como hemos hecho en otros afios jubilares
nos hemos organizado por parroquias, zonas pastorales, delegaciones,
movimientos, cofradias, asociaciones... y miles de personas se han
acercado a celebrar la fe y venerar la Sagrada reliquia de la Cruz de
Nuestro Sefior Jesucristo. Caravaca de la Cruz se convierte en este afio en
un foco de espiritualidad y de peregrinacion, serd para nosotros la luz que
nos ilumina, el signo mds grande del amor entregado. La Cruz es el modo
de amar propio de Dios. Peregrinar a Caravaca seré entrar en el misterio
de amor que nos ha ofrecido Jesucristo, participar de su misericordia y
de su perdén para sentir la fuerza de la alegria y salir de alli cargados de
la esperanza que necesitamos para afrontar el dia a dia con un corazén
cristiano. Desde Caravaca de la Cruz seguiremos escuchando las palabras
de Jests que nos invita a caminar: Venid a mi todos los que estdis cansados
y agobiados que yo os aliviaré (Mt 11,25-30).

7 PAPA FRANCISCO, A los participantes en el Capitulo General de la Orden de San Agustin,
13/09/19.
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Peregrinar a la Cruz es comenzar el camino del amor, de entrar en
ese misterio de amor y misericordia que nos ofrece Cristo crucificado.
Peregrinar a la Cruz no es una rutina vacia de sentido, eso no serviria
para nada si no nos detenemos a mirar al Crucificado y no le abrimos el
corazén. De contemplar a Cristo en la cruz viene el testimonio, aseguré el
Pontifice en PreSov (Eslovaquia): Si se ahonda la mirada en Jesiis, su rostro
comienza a reflejarse en el nuestro, sus rasgos se vuelven los nuestros, el
amor de Cristo nos conquista y nos transforma. En este afio del Sinodo, la
peregrinacion a la Cruz tendrd un sentido mayor, porque después de haber
estado preparando con tanta ilusién nuestras aportaciones; cuando hemos
valorado el papel y la importancia que tiene para nuestra Iglesia diocesana
la comunion, la participacion y la misién, y cuando hemos escuchado al
Santo Padre que nos ha dicho que somos una Iglesia en salida, la Cruz
serd para nosotros el Evangelio de las Bienaventuranzas, que nos ayudard
a vivir el amor humilde, fecundo en lo cotidiano, que nos transformara
por dentro para poder ver a todos como hermanos y hermanas por los que
Jesus ha dado la vida. Este serd nuestro mejor fruto, el testimonio de vida.
El Santo Padre explicita con todo detalle lo que significa mirar a Cristo
y hasta donde influye en la vida de un cristiano peregrinar a la Cruz de
Cristo: El testigo de la cruz no recuerda los agravios del pasado y no se
lamenta del presente. El testigo de la cruz no usa los caminos del engario
y del poder mundano, no quiere imponerse a si mismo y a los suyos,
sino dar la propia vida por los demds. No busca los propios beneficios
para después mostrarse devoto, esta seria una religion del doblez, no el
testimonio del Dios crucificado. El testigo de la cruz persigue una sola
estrategia, la del Maestro, que es el amor humilde. No espera triunfos
aqui abajo, porque sabe que el amor de Cristo es fecundo en lo cotidiano
y hace nuevas todas las cosas desde dentro, como semilla caida en tierra,
que muere y da fruto®.

Es el amor el motivo que tuvo Jesus para dar su vida, tal como dice
el Evangelio de Juan: El, que habia amado a los suyos que estaban en
el mundo, los amo hasta el final (Jn 13, 1); yo soy el buen pastor. El

8 PAPA FRANCISCO, Homilia en la Misa de clausura del 52 Congreso eucaristico de Budapest,
14/09/21.
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buen pastor da su vida por las ovejas (Jn 10, 11). Jesucristo ha asumido
en si, no sé6lo su clamor, su tormento, todo su desamparo, sino también
el de Israel y el de la humanidad entera que sufre en este mundo por el
ocultamiento de Dios. Lleva ante el corazén de Dios mismo el grito de
angustia del mundo atormentado por la ausencia de Dios. Jestis muere en
la Cruz en nuestro lugar, por nosotros y nos lleva ante el corazén de Dios
Padre restableciendo nuestra comunién con El.

La cruz por si sola solo nos habla del enorme amor divino para con
los hombres, pero perderia su sentido més profundo si la ultima palabra
fuera la muerte total. La resurreccion, de la cual todos somos herederos
por nuestra condicion de hijos de Dios, muestra el triunfo de la vida sobre
la muerte y sobre el sufrimiento y, por lo tanto, el sentido definitivo de la
existencia humana. Como afirma Pedro en su discurso en Jerusalén, Dios
resucito a este Jesus; todos nosotros somos testigos de ello (Hch 2, 32).
El mensaje de la Pascua entonces es un mensaje de esperanza: la cruz de
Cristo y la cruz de la humanidad no tienen la ultima palabra. En Cristo,
el Padre abraza a la humanidad y la invita a compartir su vida. Por medio
de la cruz y de la resurreccion, Jesus nos dice: Bienaventurados los que
lloran, porque ellos serdn consolados (Mt 3, 5).

Este Ao Jubilar tiene que ser un afio para la verdadera conversion, para
aceptar la Voluntad del Padre, para agradecerle el regalo de la Iglesia y
renovar la participacion, comunién y la mision, a la que estamos llamados
por el Santo Padre en este tiempo sinodal. Tenemos que potenciar nuestra
capacidad de amar a Dios como verdaderos hijos y de amar de nuevo
a nuestros hermanos con un verdadero amor fraterno, mirando el rostro
de Cristo muerto y resucitado por todos, que nos ha ensefiado a hacer la
Voluntad del Padre.

b. El don de la indulgencia

La peregrinacion a Caravaca, a través de los diferentes caminos de la
cruz, nos ensefa que la vida es un camino. También la vida cristiana lo
es, es un camino hacia la eternidad, comenzando en nuestro bautismo y se
concluye al final de nuestros dias. San Pablo en su carta a Timoteo, casi
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al final de su vida, describe asi este camino: Querido hermano, yo estoy
a punto de ser sacrificado, y el momento de mi partida es inminente. He
combatido bien mi combate, he corrido hasta la meta, he mantenido la
fe (2Tm 4,6). La vida cristiana se describe como un combate permanente
para no dejarnos seducir por la fuerza del mal, que pretende apartarnos del
plan de Dios. Todos sabemos lo que nos cuesta esta lucha diaria contra el
mal y lo que nos duele cuando somos vencidos por el pecado, rompiendo
el proyecto de Dios. Afortunadamente, el Sefor nos ha dado el remedio,
el sacramento del perddn, la confesion de nuestros pecados, que nos
restablece, nos reconcilia con Dios y con los hermanos, devolviéndonos la
paz. Pero lalucha contra el mal, contra el pecado, como en toda guerra, nos
deja secuelas que siguen estando presentes en nuestra alma, tras alcanzar
la paz de nuevo. Nuestra tendencia al mal, al egoismo, necesita de la ayuda
y de la gracia de Dios.

En la experiencia de la peregrinacion jubilar, como la de Caravaca
de la Cruz, la Iglesia nos concede indulgencias. Las indulgencias son
la remision ante Dios de la pena temporal merecida por los pecados ya
borrados en cuanto a la culpa, que el fiel cristiano, debidamente dispuesto
vy cumpliendo unas ciertas y determinadas condiciones, obtiene para si
mismo o para los difuntos, mediante el ministerio de la Iglesia, la cual, como
administradora de la redencion, distribuye el tesoro de las satisfacciones
de Cristo y de los santos®. La indulgencia es parcial o plenaria, dice el
Catecismo de la Iglesia Catdlica, segtn libere de la pena temporal debida
por los pecados en parte (parcial) o totalmente (plenaria). Todo fiel puede
alcanzar para si mismo o aplicar por los difuntos, a manera de sufragio, las
indulgencias tanto parciales como plenarias '°.

Las indulgencias son la gracia que Dios nos concede para que el
camino de nuestra recuperacion, conversion y amor se haga cada vez mas
profundo, facil y rapido. La Iglesia, como misterio de salvacion, puede
distribuir las indulgencias, el auxilio de Dios, para creer y madurar en el
amor.

9 CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA, n 1471; Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL ESPANOLA,
Manual de indulgencias, Madrid, 2023.
10 CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA, n 1471.
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La indulgencia no es automatica, requiere la colaboracion de nuestra
libertad. No es una invitacion a la soledad o al aislamiento, sino que es
entrar de una manera mas plena en la comunion eclesial, en la familia de
los hijos de Dios. En la unidad misteriosa del Cuerpo mistico de Cristo
es donde se establece un maravilloso intercambio de bienes espirituales.
La santidad de unos beneficia a muchos otros. Encontrarse con este don
gratuito de la indulgencia plenaria nos invita a una respuesta sincera de fe
que reconoce y confia en un amor tan grande y tan misericordioso.

Podemos aplicar las indulgencias por las almas del purgatorio, porque
en el Cuerpo mistico de Jesucristo formamos una misma familia los que
vivimos en este mundo y los que ya lo han dejado. Muchos de estos o
bien gozan ya de la vida eterna o bien tienen que purificarse para poder
contemplar el rostro de Dios. Esta es la comunion de los santos, por esto,
la aplicacion de las indulgencias sirve para los vivos o para los difuntos. A
estos bienes espirituales los llamamos el tesoro de la Iglesia, por el valor
infinito e inagotable que tienen ante Dios los méritos de Cristo, Nuestro
Sefior.

Todos sabemos que se exigen unas condiciones tanto para las
indulgencias parciales como para las plenarias. Las indulgencias parciales
se hacen efectivas cuando en las obligaciones personales o en el sufrimiento
de las dificultades de la vida, eleva el cristiano su alma a Dios con humilde
confianza. También cuando, movido por el espiritu de fe se entrega a si
mismo o sus bienes, con sentimientos de misericordia, al servicio de los
mas necesitados, en obras de caridad. También, cuando con espiritu de
penitencia, se priva voluntariamente de algo licito y agradable.

La indulgencia plenaria s6lo se puede obtener una vez al dia. Pero,
para conseguirla, ademads del estado de gracia, es necesario:

- Tener la disposicioén interior de un desapego total del pecado,
incluso venial;

- Confesarse sacramentalmente de los pecados;

- Recibir la Sagrada Eucaristia, participando en la Misa;

- Orar por las intenciones del Papa.
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c. El don de la alegria

La reconciliacién con Dios en el sacramento de la Penitencia y en el
don de la indulgencia, en esta experiencia de la peregrinacion, conlleva
la reconciliacién con la Iglesia, la alegria inmensa del reencuentro con
los hermanos en la comunidad cristiana, el redescubrimiento del gozo
de la fraternidad, cuya maxima expresion encontramos en la Eucaristia,
celebrada cada dia y cada domingo fundamentalmente en las comunidades
parroquiales. Es la alegria de 1a comunidn eclesial en torno al Sefior, que se
traduce en el compartir fraternalmente los bienes espirituales y materiales.
Tanto el compromiso de apostolado, de ser testigos de la vida nueva del
Evangelio, como el compartir los bienes con los hermanos necesitados son
el fruto de caridad que el Sefior espera de nosotros. Asi, el gesto eclesial de
la limosna jubilar se convierte en un gesto comunitario de amor fruto de la
alegria de la reconciliacion.

El agradecimiento a Dios por todos los bienes recibidos lo podemos
expresar facilmente por medio de una Limosna jubilar, que siempre
va destinada a aliviar las dificultades de los mds desfavorecidos. En los
anteriores afos jubilares las hemos destinado para las obras de caridad del
Santo Padre. Este afio también tienen esa finalidad.

Toma nota para la preparacion inmediata antes de participar en la
peregrinacion a Caravaca de la Cruz:

* Prestad atencion a las iniciativas que ofrecen las parroquias, esta
es la via mds rdpida para vivir una experiencia de comunidad de
hermanos camino a la Cruz. En las parroquias se organizan las mejores
posibilidades para una participacion eficaz.
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4. Conversion personal, comunitaria y pastoral

Les propuso otra pardbola: El Reino de los cielos
se parece a un grano de mostaza que uno toma y
siembra en su campo; aunque es la mds pequeria
de las semillas, cuando crece es mds alta que las
hortalizas; se hace un drbol hasta el punto de que
vienen los pdjaros del cielo a anidar en sus ramas
(Mt 13, 31-32).

A. Movidos por el Espiritu Santo

Es tiempo de actuar guiados por el Espiritu Santo. La conversion
personal, comunitaria y pastoral para ser una Iglesia més sinodal necesita
que nos arriesguemos, que nos levantemos sin demora, como Maria, para
poner en marcha nuevas iniciativas, nuevos modos, dar pasos concretos
para que las parroquias sean mds misioneras. Confiamos en el Espiritu
Santo que actia en cada uno de nosotros y busquemos lo que el mismo
Espiritu nos propone para dar de frutos abundantes. Estamos en tiempo
propicio.

Debemos tomar conciencia todos de por donde camina la Iglesia en
este tiempo y de las sefiales que se nos estdn dando. Una de ellas es que el
proceso sinodal es un don del Espiritu Santo que nos llama a una escucha
activa, a un didlogo profundo y a un discernimiento comunitario a través
de la metodologia de la conversacion espiritual en una 6ptica de continua
conversion. Esto, mds que una metodologia, se considera como el estilo de
vida de nuestra Iglesia, de discernimiento comunitario y de discernimiento
de los signos de los tiempos (...). El estilo sinodal permite también afrontar
las tensiones en una perspectiva misionera, sin quedarse paralizados por
el miedo, sino aportando energia para proseguir el camino!'.

11 Cf. DOSIER FINAL del Sinodo 2021-2024. Asamblea Continental Europea, 90-91.
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En nuestra Didcesis tendremos que seguir trabajando con sencillez
hasta lograr vivir este estilo, con naturalidad y sencillez, porque estamos
invitados todos, cada cristiano y cada comunidad cristiana a participar en
la construccion de una Iglesia de la unidad en la diversidad guiada por el
Espiritu Santo, “cum Petro et sub Petro” '*:

* Generar una cultura sinodal en las parroquias, arciprestazgos y en
toda la realidad diocesana: escucha, acogida, didlogo, respeto, oracion
compartida, corresponsabilidad en la misién..."

* Trabajar para que cada actividad pastoral tenga un equipo de laicos
bien formados, que con los pastores impulsen la mision.

* Delegar y acompafiar en la mision.

* La sinodalidad es un modo dindmico de escucharse reciprocamente
con humildad y plena apertura de corazén a lo que propone el Espiritu.

B. Tiempo de mision: PRIMER ANUNCIO

El lema del Sinodo tiene una fuerza muy grande y es una invitacioén
determinante a preocuparnos y trabajar todos por todos los hermanos
llevandoles el Evangelio vivo de Cristo: Por una Iglesia sinodal: comunion,
participacion, mision. La mision es una tarea permanente de la Iglesia, ya
que con el dinamismo de la evangelizacion se van renovando nuestras
iglesias y al caminar como lIglesia sinodal misionera, encontramos a
compaiieros que aprendemos a amar y a apreciar porque todos hemos
sido llamados a dar testimonio del amor de Cristo en un mundo herido.
Las expectativas de la gente con respecto a la Iglesia son grandes. Los
fieles quieren dar forma a esta Iglesia misionera y quieren que se escuche
su opinion, su vida cotidiana, sus preocupaciones, sus sufrimientos'.

12 Cf. DOSIER FINAL del Sinodo 2021-2024. Asamblea Continental Europea, 22.

13 Cf. DOSIER FINAL del Sinodo 2021-2024. Asamblea Continental Europea, 20: Se trata de
intuiciones compartidas desde las que podemos extraer inspiracién y que podemos aplicar
encarnandolas en los concretos contextos locales: 1) la dimensién espiritual de la sinodalidad
en una Optica de continua conversion a Cristo; 2) el descubrimiento de la comdn dignidad
bautismal y de sus implicaciones; 3) el intrinseco lazo entre sinodalidad y misién; 4) el didlogo
como estilo de vida de la Iglesia; 5) el empefio por superar los prejuicios y reconciliar la memoria;
6) la atencién preferencial a familias, mujeres y jévenes; 7) la adopcién del método sinodal para
todos los procesos eclesiales.

14 DOSIER FINAL del Sinodo 2021-2024. Asamblea Continental Europea, 28.
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En la misién estd también la esencia de la Iglesia y estdn implicadas
nuestras vidas de cristianos para ofrecer siempre lo mejor que tenemos, lo
que hemos visto y lo que hemos oido. A esto se refiere la aportacion de la
Iglesia portuguesa al documento continental: exige mantener un espiritu
de discernimiento continuo para que la Iglesia pueda ser siempre un lugar
de encuentro personal y comunitario con Jesus y su evangelio, y un punto
de partida para la mision"®.

Saber acoger a todos, porque somos una familia, es el signo del amor
de Dios, acoger anunciando la Verdad del Evangelio con la palabra y con
el testimonio de la vida, anunciando a Jesucristo, el unico Salvador del
mundo. Es necesaria la colaboracion entre sacerdotes y laicos en esta tarea
fundamental, sin olvidar una seria formacion permanente.

En nuestra Iglesia de Cartagena seguimos la tarea que propusimos el afio
pasado, continuar potenciando la misién comenzando por la importancia
del Primer Anuncio. A estas alturas, después de un ano de dedicaciéon
intensa, se han visto los buenos resultados en algunas parroquias y en
muchas personas, porque la gente quiere conocer de verdad a Cristo. Son
muchos los que han participado en las diferentes ofertas en las parroquias y
la experiencia ha sido muy positiva, pero hay que seguir. Debemos seguir
pidiendo a los parrocos que promuevan mds estas oportunidades:

a) La Vicarfa para la Evangelizacion sigue ofreciendo un taller para
crecer en la capacidad para el Primer Anuncio.

b) Proponemos ir creando equipos de evangelizacion en las pa-
rroquias o en los arciprestazgos, contando siempre con el apoyo
y acompafiamiento de sacerdotes y laicos con orientaciones pre-
senciales, con oferta de materiales para los equipos para trabajo
personal y en grupo y métodos de primer anuncio.

c) La parroquia debe informarse bien sobre el método para el
Primer Anuncio y ponerlo en marcha con seriedad, sencillez y
con un cuidado exquisito para que llegue a todos. Hablar con
las parroquias que ya lo llevan adelante. Solicitar la ayuda de la

15 DOSIER FINAL del Sinodo 2021-2024. Asamblea Continental Europea, 23.
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Vicaria de Evangelizacion. En la Didcesis estdn, entre otros, los
Cursillos de Cristiandad, Emads, cursos Alpha, las Comunidades
Neocatecumenales. ..

d) La parroquia debe contar con un espacio de acogida que incluye
el acompafiamiento para las personas que han experimentado
un método, evento o acciéon de primer anuncio y debe asegurar
la continuidad de los mismos, ofreciéndoles una comunidad de
referencia donde vivir la fe como discipulos fieles cristianos.

e) Promover en la parroquia acciones evangelizadoras. La Vicaria de
Evangelizacion ofrece recursos en personas y tiempo para iniciar en
los primeros pasos en las parroquias.

C. Cuidar el corazon. Espiritualidad

Asi dice el Seiior Yahvé: Yo os recogeré de en medio
de los pueblos, os congregaré de los paises en los
que habéis sido dispersados, y os daré la tierra de
Israel. Vendrdn y quitardn de ella todos sus idolos y
abominaciones; yo les daré un solo corazony pondré
en ellos un espiritu nuevo: quitaré de su carne el
corazon de piedra y les daré un corazon de carne,
para que caminen Ssegun mis preceptos, observen
mis normas y las pongan en prdctica, y asi sean mi
pueblo y yo sea su Dios. En cuanto a aquellos cuyo
corazon va en pos de sus idolos y abominaciones, yo
haré recaer su conducta sobre su cabeza, ordculo
del Sefior Yahvé (Ez 11,17-21).

Hablo el Seiior a Moisés, diciendo: Habla a toda la comunidad de los
israelitas y diles: Sed santos, porque yo, el Sefior, vuestro Dios, soy santo
(Lv 19,1-2). La Llamada a la santidad pertenece a la esencia misma de la
Alianza de Dios con los hombres ya en el Antiguo Testamento. Soy Dios,
no hombre, en medio de ti yo soy el Santo (Os 11, 9). Dios, que por su
esencia es la suma santidad, el tres veces santo (Cfr. Is 6, 3), se acerca al
hombre, al pueblo elegido, para insertarlo en el &mbito de la irradiacién

-24 - PLAN PASTORAL PARA EL CURSO 2023-24



de esta santidad. Desde el inicio, en la Alianza de Dios con el hombre se
inscribe la vocacidn a la santidad, mas adn, la 'comunién' en la santidad
de Dios mismo: Seréis para mi un reino de sacerdotes y una nacion santa
(Ex 19, 6). En este texto del Exodo estdn vinculadas la 'comunién' en la
santidad de Dios mismo y la naturaleza sacerdotal del pueblo elegido. Es
una primera revelacion de la santidad, que encontrard su cumplimiento
definitivo en la Nueva Alianza mediante la sangre de Cristo, cuando se
realice la adoracion (culto) en espiritu y verdad, de la que Jesus mismo
habla en Siquem, en su conversacion con la samaritana (Cfr. Jn 4, 24).

La 'comunién' en la santidad de Dios significa la santificacion obrada
en nosotros por el Espiritu Santo, en virtud del sacrificio de Cristo. Esta
comunion se expresa mediante el ofrecimiento de sacrificios espirituales
a ejemplo de Cristo. Por medio de esa oblacion se realiza el 'sacerdocio
santo'. A su servicio se desempeiia el ministerio apostdlico, que tiene como
fin, escribe san Pablo, hacer que 'la oblacion' de los fieles sea agradable,
santificada por el Espiritu Santo’ (Rom 15, 16). Asi, el don del Espiritu
Santo en la comunidad de la Iglesia fructifica con el ministerio de la
santidad. La 'comunién' en la santidad se traduce para los fieles en un
compromiso apostélico para la salvacion de toda la humanidad.

Es importante volver a recordar la intencion del papa Francisco con el
tema de la sinodalidad como camino de la Iglesia para el tercer milenio.
Su insistencia que se ha concretado en el camino sinodal titulado: Por una
Iglesia sinodal: comunion, participacion y mision. Ya sabemos todos que
la accion del Espiritu en la comunion del Cuerpo de Cristo y en el camino
misionero del Pueblo de Dios es el principio de la sinodalidad '°. El Espiritu
Santo es el protagonista en este designio salvifico, nosotros participamos
desde la comunidn, con absoluta libertad y compromiso, los fieles somos
llamados a cooperar, a secundar, a asentir a la obra que el Espiritu realiza
entre nosotros. Lo explica muy bien el papa Benedicto XVI: Dios, que
es siempre el principio, quiere también nuestra participacion, quiere que
participemos con nuestra actividad, de modo que nuestras actividades
sean tedndricas, es decir, hechas por Dios, pero con nuestra participacion

16 Cf. CONCILIO VATICANO II, Lumen Gentium, 46.
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e implicando nuestro ser, toda nuestra actividad". En la intuicién del
papa Francisco para la Iglesia de hoy y mafiana no puede faltar algo que es
esencial, el horizonte misionero, el pueblo de Dios, que es en su totalidad el
sujeto de la actividad misionera de la Iglesia, que la evangelizacion reposa
sobre todos los bautizados, que son los responsables y los protagonistas
de la misma.

El Espiritu es quién debe ser escuchado, quien solicita nuestra escucha
y también el que la hace posible, abriendo y sosteniendo la libertad de
los fieles. Pero el Espiritu nos pide también que nosotros estemos con los
oidos abiertos, atentos a la situacion de cambios que se van produciendo
en nuestra sociedad, para iluminar a nuestros hermanos y no perder el
rumbo de Dios, con la ayuda del Espiritu. Veamos este ejemplo que nos
da el Sefior, preocupidndose continuamente de su pueblo: El Sefior le dijo:
"He visto la opresion de mi pueblo en Egipto y he oido sus quejas contra
los opresores; conozco sus sufrimientos (Ex 3,7).

El Papa Francisco pedia a los comunicadores sociales que escuchen
con los oidos del corazon. El corazén es el que nos ha movido a ir, ver y
escuchar; y es el corazon el que nos mueve a una comunicacion abierta
y acogedora. Después de la escucha, podemos entrar en la dindmica
del didlogo y el intercambio, que es precisamente la de comunicar
cordialmente'8. Precisamente nos pide un corazon que escuche a Dios y a
los hermanos. Pensando en el proceso sinodal que atraviesa la Iglesia, el
Papa dijo: La escucha corresponde al estilo humilde de Dios. Es aquella
accion que permite a Dios revelarse como Aquel que, hablando, crea al
hombre a su imagen, y, escuchando, lo reconoce como su interlocutor.
Dios ama al hombre: por eso le dirige la Palabra, por eso “inclina el
oido” para escucharlo... La escucha, en efecto, no tiene que ver solamente
con el sentido del oido, sino con toda la persona. La verdadera sede de la
escucha es el corazon... La comunion no es el resultado de estrategias y
programas, sino que se edifica en la escucha reciproca entre hermanos y

17 BENEDICTO XVI, Meditacién durante la primera Congregacién General, 8 de octubre de
2012.

18 PAPA FRANCISCO, Mensaje del Santo Padre para la 57 Jornada mundial de las Comunica-
ciones Sociales, 24 de enero del 2023.
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hermanas"°.

El corazon en sentido biblico hace referencia a lo “interior” del hombre
en un sentido amplio. Ademas de los sentimientos o lo afectivo, a lo que
hace referencia la cultura actual, el corazon contiene también los recuerdos
y los pensamientos, los proyectos y las decisiones. Para la Biblia el corazén
del hombre es la fuente misma de su personalidad consciente, inteligente
y libre, la sede de sus elecciones decisivas, la de la ley no escrita y de
la accidén misteriosa de Dios. En la Biblia el corazén es el punto donde
el hombre se encuentra con Dios, encuentro que viene a ser plenamente
efectivo en el corazén humano del Hijo de Dios.

El que estropea el corazon es porque sin saber lo que estd haciendo
permite miradas, conversaciones, actos en los que va estropeando,
personas que tiene el corazén roto, maltratado con muchos golpes y
al final deja huella en tu mundo interior, te conviertes en un solitario,
pesimista, envidioso, materialista, vicioso, vengativo... Es importante
cuidar el corazon, saber que estd enfermo y dejar que Dios sane el corazén.
Que Dios sane las heridas. La comunién va sanando las heridas, porque
necesita darse sin medida.

Todos necesitamos cuidar la vida interior con la ayuda de alguien que
te escuche, te oriente, te vaya reforzando en la caridad, en la cercania a
los demads, pero especialmente a Dios. A esta persona le hemos llamado
siempre, director espiritual o acompafnante en el espiritu, el que puede
desempefiar conmigo un papel de cierta paternidad.

La experiencia del curso pasado ha sido de gran riqueza para muchos,
al participar en Ejercicios Espirituales, meditaciones, conferencias, retiros,
ejercicios de oracidén y contemplacion, etc... Este aio volvemos a ofrecer
mads posibilidades para el encuentro con el Sefor. El Evangelio relata la
experiencia del encuentro con el Sefor: El Espiritu del Seiior estd sobre
mi, por cuanto me ha ungido para dar buenas nuevas a los pobres; me ha

19 PAPA FRANCISCO, Mensaje del Santo Padre para la 56 Jornada mundial de las Comunica-
ciones Sociales, 24 de enero del 2022.
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enviado a sanar a los quebrantados de corazon; a pregonar libertad a los
cautivos, vista a los ciegos, a poner en libertad a los oprimidos (Lc 4,18).
Jesus apareci6 con poder y autoridad del cielo para transformar las vidas,
y por eso todos querian tocarle, acercase a Jesus y si eso implicaba abrirse
paso entre la multitud, pues lo hacian como la mujer del flujo de sangre (cf.
Mt 9,18-26); si para acercarse a Jesus tenfan que gritar desmedidamente
e insistentemente como Bartimeo, pues lo hacian (cf. Mc 10, 46-52), si
habia que subirse a un arbol para ser visto por Jesus y asi ser llamado por
El mismo, entonces se hacfa, como Zaqueo lo hizo (cf. Lc 19,1-10).

Comienza por acercar el oido para escuchar el corazén de Dios a nivel
personal, familiar y parroquial con estos consejos espirituales:

a) Oracion para pedir el don del Espiritu que nos guie en el proceso
de renovacion. La oracion es un didlogo intimo con Dios en el que
podemos expresar nuestros pensamientos, deseos, agradecimientos
y preocupaciones. La oracidn cristiana se convierte asi como en el
respirar del alma, y puede ser personal o comunitaria.

b) Examen de conciencia. La Iglesia siempre ha valorado la reflexion
personal sobre la propia vida como practica importante para evaluar
la relacion personal con Dios y discernir la necesidad de crecimiento
espiritual. San Ignacio de Loyola, maestro en discernimiento espiri-
tual, recomienda el examen de conciencia diario que me permite
examinar las acciones y actitudes a la luz de la enseflanza moral de
la Iglesia y especialmente del mandamiento nuevo del amor que
Cristo nos ha ofrecido.

c) Discernimiento. Poder identificar la voluntad de Dios en la
vida cotidiana es una tarea de toda la vida. Teniendo siempre al
Espiritu Santo como verdadero y tnico maestro interior, y siendo
acompaiiado por una persona que ya haya hecho un recorrido en la
vida de fe, el creyente va eligiendo teniendo en cuenta los elementos
del discernimiento. Llegar a tomar decisiones que respondan a la
voluntad del Sefor es un objetivo clave de la vida de los creyentes.

d) Sacramentos. La recepcion y la participacion en los sacramentos
son vitales para la vida de gracia en el creyente. Los siete
sacramentos realizan lo que significan y en especial la Eucaristia
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y la Reconciliacion, son medios para que la Gracia de Dios nos
introduzca en una vida de comunién con El y con la comunidad.

e) Virtudes o disposicion habitual y firme para hacer el bien®.
Todos los seres humanos creados a imagen y semejanza de Dios
hemos recibido cuatro virtudes cardinales que son inherentes a la
naturaleza humana: justicia, prudencia, fortaleza y templanza?'.
Cada hombre ha recibido estas virtudes cardinales como una semilla
para poder hacerlas crecer en el trascurso de la vida. En tanto en
cuanto estas virtudes se van afianzando en nosotros, el hombre
pude elegir libremente el bien y ver realizada asi su naturaleza
humana en un camino de felicidad y de paz. Pero, ademads, Dios
ha querido ofrecernos tres virtudes teologales®, que son esenciales
para el crecimiento de la vida interior: la fe que implica un doble
movimiento de escuchay acogida de la Palabra de Dios y de respuesta
agradecida con una vida coherente con la fe recibida; la esperanza
que acompafia el combate de la vida cristiana en la confianza plena
de la salvacion que Dios nos ha ofrecido en Jesucristo; y la Caridad
como fuente de todo amor a Dios y al préjimo.

Toma nota de estas sugerencias a tener en cuenta, si quieres crecer en la
vida espiritual, tanto a nivel personal, como en la comunidad, que el Santo
Padre nos ofrece en las catequesis sobre el discernimiento:

* Importancia de ser acompafiado en esta experiencia de crecer en
la vida interior. Es aconsejable dejarte ayudar por un director o
acompaifante espiritual: Es importante, en primer lugar, darnos
a conocer, sin tener miedo a compartir los aspectos mds frdgiles,
en los que nos descubrimos mds sensibles, débiles o temerosos de
ser juzgados. Darse a conocer, manifestarse a una persona que nos
acompaiie en el viaje de la vida. No que decida por nosotros, no: que
nos acompaiie... Contar ante otra persona lo que hemos vivido o lo
que buscamos ayuda a aportar claridad en nuestro interior, sacando
a la luz los muchos pensamientos que nos habitan y que a menudo

20 CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA, n 1833.
21 CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA, n 1804-1811.
22 CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA, n 1812-1929.
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nos perturban con sus insistentes estribillos*.

En su catequesis, el Papa Francisco dice que: Miremos el crucifijo:
Dios que baja precisamente a la fragilidad. Miremos al pesebre
donde llega con una fragilidad humana grande. El compartié
nuestra fragilidad.

El acompafamiento espiritual, si es docil al Espiritu Santo, ayuda
adesenmascarar malentendidos, incluso graves, en la consideracion
que tenemos de nosotros mismos y en nuestra relacion con el Seiior,
sigue diciendo el Papa en esta catequesis.

Quien acompaiia, el acompariante o la acompaiiante, no sustituye
al Serior, no hace el trabajo en lugar del acompariiado, sino que
camina a su lado, le anima a leer lo que se mueve en su corazon, el
lugar por excelencia donde habla el Seiior.

Formamos parte de una comunidad: No estamos solos, somos
gente de un pueblo, de una nacion, de una ciudad que camina, de
una Iglesia, de una parroquia, de este grupo... una comunidad en
camino. No vamos solos al Seiior: esto no estd bien.

El Papa Francisco propone el ejemplo de la Bienaventurada Virgen
Maria, como modelo de acompafiante: La Virgen Maria es maestra
de discernimiento: habla poco, escucha mucho y guarda en su
corazon (cf. Lc 2,19). Las tres actitudes de la Virgen: hablar poco,
escuchar mucho y guardar en el corazon. Y las pocas veces que
habla, deja huella. Ella nos ha ensefado a acudir a Jests (Jn 2,5).

D. La corresponsabilidad y participacion

En el Dosier final del Sinodo 2021-24 de la Asamblea Continental se
destacan siete puntos de referencia que ayudan a comprender la importancia
del estilo sinodal de la Iglesia. Es evidente que esto ha surgido del trabajo
comun de tantos hombres y mujeres que han participado desde el principio
en esta aventura de la sinodalidad a la que nos invit6 el Papa Francisco
desde el ano 2021 y que trabajamos también en nuestra Didcesis de
Cartagena. Las conclusiones han sido fruto del didlogo y del intercambio

23 PAPA FRANCISCO, Catequesis sobre el discernimiento, 4 de enero de 2023.
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a partir de ese documento final y ahi se nos dice que Se trata de intuiciones
compartidas desde las que podemos extraer inspiracion y que podemos
aplicar encarndndolas en los concretos contextos locales:

1) la dimension espiritual de la sinodalidad en una optica de continua
conversion a Cristo;

2) el descubrimiento de la comiin dignidad bautismal y de sus
implicaciones;

3) el intrinseco lazo entre sinodalidad y mision;

4) el didlogo como estilo de vida de la Iglesia;

5) el empeiio por superar los prejuicios y reconciliar la memoria;

6) la atencion preferencial a familias, mujeres y jovenes;

7) la adopcion del método sinodal para todos los procesos eclesiales™.

Como se puede ver en este proyecto pastoral, estamos en linea con la
experiencia de Iglesia-comunion, pero hay que seguir caminando y hacer
todo lo posible para que el mensaje llegue a todos los que formamos parte
de esta Iglesia milenaria.

A partir de esta toma de conciencia a la que nos invita el Santo Padre es
necesario que nos tomemos en serio la dimensién de corresponsabilidad,
transparencia, participacion y una mejor comunicacion, como signo de
una Iglesia sinodal. Es verdad que estamos dando pasos para crecer como
una Iglesia ministerial, una Iglesia que aprecie el sensus fidei en el Pueblo
de Dios; que reconozca los dones y carismas de cada fiel y que promueva
los ministerios laicales; una Iglesia que trate de cuidar de manera real
y efectiva la corresponsabilidad de todo el Pueblo de Dios y de seguir
entendiendo la importancia de 1la mayor participacion de la mujer en el dia
a dia de la Iglesia.

El documento final continental recoge la preocupacion de los cristianos
de los paises nordicos, partiendo del principio de que toda autoridad
especifica proviene de Cristo y es guiada por el Espiritu Santo: Toda
verdadera renovacion y fortalecimiento de la sinodalidad de y en la

24 DOSIER FINAL del Sinodo 2021-2024. Asamblea Continental Europea, 20.
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Iglesia debe partir de los principios fundamentales de la misma Iglesia,
de las bases segiin las cuales ha sido fundada la Iglesia por nuestro Sefior
Jesucristo®. A pesar de todas las dificultades que nos podemos encontrar
en el camino, por la condicion humana, somos conscientes de que el
Espiritu Santo saldrd a nuestro encuentro con su audacia y sabiduria para
ayudarnos a una gestion mds participativa y mas fraterna, que dé espacio a
la escucha y al discernimiento, concibiendo la autoridad como un acto de
amor y servicio.

La Iglesia diocesana ha insistido siempre en tomar como tarea urgente
e indispensable el tema de la formacién de todos los bautizados, para
ayudarlos a redescubrir el sentido de su vocacién y de su mision, hoy se
hace urgente, especialmente, cuando estamos sefialando el estilo mas vivo
de servir en la corresponsabilidad para la mision de la Iglesia, que esta
fundamentada en la comtn dignidad bautismal. Pero os recuerdo, que la
formacion fue una de las peticiones mds firmes que aportasteis vosotros
en el resumen de todos los grupos de reflexion en la primera etapa sinodal.
Serd necesaria la decision, para aprovechar las oportunidades.

Este afio comenzaremos con la puesta en marcha del Consejo
diocesano de pastoral, un 6rgano de participacion eficaz de todos los
diocesanos en la vida de la iglesia. En la introduccion de los estatutos del
mismo se dice: El Consejo Diocesano de Pastoral es uno de los organismos
diocesanos introducidos por el Concilio Vaticano II, pensado como un
verdadero instrumento de comunion y de corresponsabilidad eclesial del
Pueblo de Dios en el servicio de la labor pastoral del Obispo diocesano. El
Concilio no se limito a hablar de la corresponsabilidad y participacion en
teoria, sino que apunté cauces determinados, como el Consejo Diocesano
de Pastoral, para que todos pudieran participar eficazmente en el plan
pastoral de la diocesis*®.

Es hora de despertar todos para hacer la Voluntad de Dios y ponernos
en camino. Un camino que vamos recorriendo con ilusion, esperanza y

25 DOSIER FINAL del Sinodo 2021-2024. Asamblea Continental Europea, 80.
26 Cf. CONCILIO ECUMENICO VATICANO I, Decreto, Christus Dominus, 27.
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alegria, aunque no faltan actitudes de escepticismo, miedo e incluso
rechazo, por la novedad que significa en si misma la experiencia de
escuchar, dialogar y, en general, caminar juntos, como comunidad de
hermanos. Comenzamos con la conciencia de que somos una familia y de
la necesidad de revitalizarla, para crecer en corresponsabilidad y sentido
de pertenencia a la Iglesia. Todo esto se percibe con mayor fuerza en el
laicado, pero también en los pastores y en la vida consagrada. Somos la
Iglesia en salida, la Iglesia misionera, de puertas abiertas, donde se escucha
el grito de los mds pobres y vulnerables, de la gente sin tierra, sin techo
y sin trabajo; una Iglesia que valora la religiosidad popular y atiende con
exquisito cuidado a la familia en el papel fundamental que tiene en la
sociedad.

En el Documento final de la etapa continental se nos dice que no se
trata de cambiar la misién ni el ser de la Iglesia, sino de actualizarla.
Todos estamos comprometidos en esta tarea de sentirla como propia en el
momento presente, en funciéon de nuestra condicion y responsabilidad y
desde una espiritualidad de comunion.

Algunas propuestas para nuestra Iglesia diocesana:

o Formarlaicosparasercorresponsables enlamision evangelizadora.

a. Laicos que oran por el crecimiento de la parcela que se les ha
encomendado.

b. Laicos preocupados por formarse y conocer otros lugares en los
que se presta el mismo servicio.

c. Capaces de trabajar en equipo.

d. Equipo que hacen surgir nuevos equipos, son fecundos y no se
perpetian eternamente.

* El servicio de los miembros del Consejo Pastoral: oran por
la renovacion y fecundidad de su parroquia, colaboran en el
discernimiento de lo que Dios nos pide en este momento, se
forman para poder servir mejor, son el enlace de comunicacién con
su grupo (los consulta, escucha a los miembros de su grupo, los
anima a participar, aporta su opinién y luego comparte con ellos los
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acuerdos e iniciativas que se han tratado). No s6lo asisten y dan su
opiniodn, sino que son agentes de comunidn y de animacion pastoral,
protagonista de la renovacion y mision de la parroquia.

* Es importante crear equipos de trabajo en las parroquias para cada
uno de los servicios pastorales, aunque ya hay experiencia de esto,
puesto que funcionan en los equipos de catequistas, de ministros
extraordinarios, etc. y los responsables en la coordinacién en las
parroquias donde colaboran.

» Potenciaren los equipos de trabajo lanecesidad de delegar funciones,
formales y acompafar a los miembros de los equipos de trabajo
pastoral.

5. Conclusion

Mucho animo a todos los hermanos y hermanas de esta milenaria iglesia
de Cartagena para seguir trabajando por el Reino de Dios, especialmente
en esta etapa que nos ha tocado vivir, que, si bien tiene muchas seducciones
y dificultades para la comunidad de los cristianos, también ofrece muchos
retos y oportunidades para el anuncio del Evangelio. Nadie dice que ser
cristiano sea fécil. Nunca lo ha sido, pero en estos tiempos menos. Esta
claro que, si preguntas a la gente, la repuesta de muchos serd que les gustaria
vivir un cristianismo mas comodo, sin compromisos y compaginable con
los criterios que propone la sociedad de hoy, pero la Palabra de Dios nos
habla de cruz y de renuncias. A Jeremias, amante de la paz, le hubiera
gustado desistir de su mision, por las dificultades que encontraba en ella
y por los rechazos, pero Dios le ha “seducido” y no se le puede decir que
no, porque la potencia de la Palabra de Dios actda dentro de €l, como un
fuego ardiente, encerrado en los huesos, intentaba contenerlo y no podia
(cf. Jr 20, 7-9); ese fuego interior no se puede apagar y es mds dulce que
la miel (Ez 3,3). El testimonio de Jeremias es modelo para todos nosotros,
en ¢él triunfo la obediencia, por eso seguird siendo profeta, aunque nadie
le haga caso.

-34- PLAN PASTORAL PARA EL CURSO 2023-24



Nuestra condicion de cristianos se va convirtiendo una y otra vez mas
en una opcion determinante, preferencial por Cristo y por su estilo de
vida, pero debemos saber aceptar el riesgo y la dificultad, tomar la Cruz y
seguirle, como les pedia Jesus a los suyos. No se trata de buscar problemas
o sufrimientos, sino de aceptar el seguimiento de Cristo con coherencia, la
Voluntad de Dios, lo bueno, lo que agrada, lo perfecto (Rom 12, 2).

El Ao Jubilar de Caravaca de la Cruz serd una oportunidad para mirar
a Cristo a los ojos y experimentar la grandeza del amor misericordioso de
Dios: Ante todo quiero decirle a cada uno la primera verdad: “Dios te
ama”. Si ya lo escuchaste no importa, te lo quiero recordar: Dios te ama.
Nunca lo dudes, mds alld de lo que te suceda en la vida. En cualquier
circunstancia, eres infinitamente amado?'.

La Virgen Maria es nuestro modelo de respuesta rdpida y diligente a
lo que Dios nos pide en esta etapa sinodal de comunién, participacion y
mision, a Ella nos encomendamos y con la seguridad de la ayuda de la
Bienaventurada Madre de Dios y Madre nuestra comencemos a caminar
por las sendas de la caridad, con humildad y dulzura de caricter para
ayudar a los hermanos a encontrarse con Cristo.

27 PAPA FRANCISCO, Christus Vivit, 112.
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PARA TRABAJAR LA CARTA PASTORAL
EN GRUPO

Sugerimos trabajar la Carta Pastoral con el método de la Conversacion
Espiritual que potencia la escucha activa, en una atmoésfera de confianza
y acogida, y la comunicacion desde el corazon. Atendemos a lo que la
lectura de la Carta Pastoral hace surgir en nuestro interior y en los demaés.
Esta atencidn interior nos hace mds conscientes de la presencia y la
participacion del Espiritu Santo en el proceso de compartir y discernir.

1. PASO 1°: PREPARACION
a. Lectura personal del texto antes de la reunién del grupo y oracion.

2. PASO 2°: EN EL GRUPO
a. Invocamos al Espiritu Santo.

b. Oramos con un salmo.

c. Leemos entre todos un trozo de la Carta Pastoral.

d. Primer momento de participacion: se invita a cada participante a
compartir de manera breve algo que le estd resonando en su interior,
animamos a escuchar a quien habla a abriendo el corazén y la mente,
y estar atentos a como se mueve el Espiritu Santo.

3. PASO 3°: SILENCIO
a. Se guarda un tiempo de silencio, durante el cual los participantes
atienden a como se han sentido durante la primera ronda, qué les
ha impactado al escucharla y cudles han sido los puntos notables de
consuelo o desolaciodn, si los hay.

4. PASO 4°: SEGUNDO MOMENTO DE INTERVENCIONES
a. Los participantes comparten lo que ha surgido en su interior durante
el tiempo de silencio. Pueden ayudar las siguientes preguntas:
I. (Como me ha afectado lo que he escuchado?
1. (Hay un hilo conductor en lo que se ha compartido? ;Falta algo
que esperaba que se dijera?
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1. ;Me ha conmovido especialmente alguna de las intervenciones?

1v. (He recibido alguna luz en particular? ;De qué se trata?

v. (Do6nde he experimentado una sensaciéon de armonia con los
demas al compartir con ellos?

5. PASO 5°: SILENCIO

6. PASO 6°: TERCER MOMENTO DE INTERVENCIONES
a. Los participantes comparten las llamadas que creen el Espiritu
Santo nos estd haciendo para nuestra vida, nuestro grupo, nuestra
parroquia...

7. ORACION FINAL DE AGRADECIMIENTO O PETICION

a. Hacemos oraciones espontaneas.
b. Rezamos el Padrenuestro, el Ave Maria y el Gloria.
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