
MEDITACIÓN Y 

NOTAS PERSONALES 
Ahora tenemos tiempo para orar y 

reflexionar. Os recuerdo que miramos lo 

vivido en nuestra parroquia o grupo en los 

u ltimos 5 an os.  

Pí dele al Espí ritu Santo que te traiga a la 

memoria lo que sea ma s relevante y te guí e 

para saber que  tienes que compartir.  

Es bueno que escribamos algunas notas.  

Las preguntas que nos guí an son: 

 

1. ¿Qué ha suscitado el Señor en nuestra comunidad 

parroquial o grupo en estos cinco años que motive 

nuestra acción de gracias? 

 

 

 

 

 

2. ¿Cuáles son los frutos de estas experiencias? 
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3. ¿Qué dificultades hemos encontrado en nuestra 

parroquia o grupo en estos últimos 5 años? 

 

 

 

 

 

4. ¿Qué iniciativas surgieron? 

 

 

 

 

 

5. ¿Qué queda pendiente? 
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INVOCACIÓN AL ESPÍRITU  

Estamos ante ti, Espíritu Santo, reunidos en tu nombre. 
Tú, que eres nuestro verdadero consejero: 

ven a nosotros, apóyanos, entra en nuestros corazones. 
Enséñanos el camino, muéstranos cómo alcanzar la meta. 
Impide que perdamos el rumbo como personas débiles y 

pecadoras. No permitas que la ignorancia nos lleve por falsos 
caminos. Concédenos el don del discernimiento, 

para que no dejemos que nuestras acciones 
se guíen por prejuicios y falsas consideraciones. 

Condúcenos a la unidad en ti, 
para que no nos desviemos del camino de la verdad y la 

justicia, sino que en nuestro peregrinaje terrenal 
nos esforcemos por alcanzar la vida eterna. 

Te lo pedimos a ti, que obras en todo tiempo y lugar, 
en comunión con el Padre y el Hijo por los siglos de los siglos. 

Amén. 
 

INVOCACIÓN A LA VIRGEN MARÍA  

Madre del Buen Consejo 
dirige tu maternal mirada sobre nosotros. 

Deseamos imitarte y seguirte 
para aprender a tratar y amar a Jesús, 

Señor de nuestra existencia. El será nuestro tesoro, 
que mostraremos con gozo a la humanidad. 
Por eso te necesitamos: "Ven con nosotros", 

guíanos, Tú, Madre del Buen Consejo, 
y acompáñanos en la búsqueda de aquello que Tu Hijo  

ha pensado hoy para cada uno de nosotros. 
Preséntanos a Jesús, enséñanos a escucharle 

y a servirle donde Él nos necesite. 
Recuérdanos el consejo que diste en las bodas de Caná: 

"Haced lo que Él os diga". Amén 


